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Menuplan

Woche vom 08.01.2024 bis zum 12.01.2024

Nudeln mit TomatensoBe und Salat (A, 1)

Gefligel-Hot-Dogs mit Salat (G, 1, J, K, 2,3, 7,
8)
vegetarische Bockwurst (A, F, 1)

H&hnchenbrust mit Rotkohl und
Salzkartoffeln (A, C, I, G, 8, 14)

Nudelauflauf mit Hdhnchenschnitzel (A, C,
G. 1,8, 14)
vegetarisches Schnitzel (A, G, 1, 8)

Chili con carne mit Reis und Krautsalat (A, I,
2,3, 11)
Chili sin carne (A, I, F,2,3,11)

Woche vom 22.01.2024 bis zum 26.01.2024

Spaghetti- Bolognese (Rind) mit Salat (A, 1)
vegetarische Bolognese (A, F, )

GeflUgelfrikadelle mit Kohlrabi,
Stampfkartoffeln und Salat (A, C, G, 1, 8, 14)
Gemusefrikadelle (A, F, G, 1, 8)

Fischst@bchen mit Rahmspinat und
Kartoffelpuree (A, C, F, G, 8, 14)

Tomatensuppe mit HackfleischkldBchen (A,
C.F.G.1,8, 14)
GemUsekloBe (A, F, G, |, 8)

Pfannkuchen mit Sauerkirschen und
Apfelmus (A, C, G, 8, 14)

Januar 2024

Woche vom 15.01.2024 bis zum 19.01.2024

Paddagogischer Tag Schule und OGS -

MO Keine Notbetreuung

HUhnerfrikassee mit Reis (A, I, G, 8)
Tofu-Frikassee (A, F, G, |, 8)

Gefligelklopse mit Salzkartoffeln und
MI Brokkoli (A, C, 1, G, 8, 14)
vegetarische Klopse (A, G, |, 8)

H&hnchengeschnetzeltes ,,Gyros Art* mit
DO Pommes und Salat (A, G, |, 8)
Falafel Ballchen (A, 1)

Kaiserschmarren mit Sauerkirschen und

FR
Apfelmus (A, C, G, 8, 14)

Woche vom 29.01.2024 bis zum 02.02.2024

MO Tortellini mit TomatensoBe und Salat (A, 1)

Buchstabensuppe mit Geflugelbockwurst
DI (A, G,1,2,3,8,15)
vegetarische Bockwurst (A, F, G, |, 8)

Rinderfrikadelle mit Sp&tzle und Sauerkraut
Mi (A, G, 1, 8)
Gemusefrikadelle (A, F, G, I, 8)

Kartoffelgratin mit Hackfleisch und Gemuse

D
© (A.C, G, 1,8, 14)

Alaska-Seelachsfilet mit Stampfkartoffeln
FR und Gurkensalat in Dill-Sahne-SoBe (A, C, D,
J,8,14)



